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La lluvia en las zonas áridas es escasa y errática  

Una característica de estas regiones es que la 

evaporación supera a la precipitación  

Esta condición y los sistemas tradicionales de uso de los recursos 

naturales hacen que siempre exista una baja disponibilidad de  

agua para uso humano sobre todo en las zonas rurales.  



Estado actual del sitio 
Resultado:  

Deterioro de los recursos suelo, vegetación y agua 



àFuentes de agua para uso humanoé? 



Existen  14-15 millones  de ejidatarios  que  viven  en 100 

millones  de hectáreas  de zonas  áridas  y semiáridas  de 

nuestro  país. 

  

No pueden  continuar  dependiendo  de la parcela  y del  

estanque  (bordo),  que  hasta  nuestros  días  los  han  

mantenido  en los  niveles  más  extremos  de pobreza . 

En la mayoría  de los  casos  los  apoyos  de programas   

oficiales   implementados  les  dan  empleos  temporales  y 

despensas , pero  no  impactan  a corto  plazo   sobre  la 

productividad  ni  la calidad  de vida  de las  comunidades . 

Parte de la problem§tica de las zonas §ridasé 



¿Alternativas para un   

Desarrollo RuraléSostenible? 



Agua y Vida  
 

El ITESM ha desarrollado tecnologías de cosecha de agua de lluvia para 

proveer de este líquido para consumo humano y para uso ganadero y está 

disponible para su transferencia en las zonas áridas de México. 



 

Å El Programa Agua y Vida lo inicia y desarrolla, a 
partir de 1996 el Dr. Hugo Velasco Molina (qepd), 
Profesor del Dpto. de Agronomía del ITESM. 

 

Å Desde Julio de 2007, el Programa es coordinado 
por el Dr. Mario Manzano Camarillo, Profesor 
Investigador del Centro de Calidad Ambiental 
del ITESM. 

Agua y Vida  
Proyecto para una nueva cultura del uso del 

agua en el medio rural  



Ubicación del Programa Agua y Vida 
Ejido San Felipe en el Mpio. de Dr. Arroyo, Nuevo León 

Ejido San Felipe   

Dr. Arroyo, N. L. 

(Acceso: km 60 

Carretera Matehuala-

Saltillo 

 

Å Población del Ejido: 92 
habitantes 

Å Clima: Muy seco 

Å Precipitación promedio 
anual: 350 mm 

Å Superficie ejidal: 2,452 
hectáreas 

Å Altitud: 1850 msnm 

Para establecer los proyectos de Agua y Vida, se seleccionó un núcleo  
de población ejidal en la zona más seca y más pobre del altiplano. 

Actividades económicas: 

 
ÅAgricultura de temporal de alto 

riesgo 

ÅGanadería extensiva de bajos 

recursos 



Municipios del Sur del Estado de N. L: habitantes sin red de agua potable 

potable: 

 

Aramberri:         2648  

Dr Arroyo:      16497 

Galeana:         11196                        

Iturbide:              353 

Mier y Noriega:  1930 

Gral Zaragoza:  1507 

 

En específico y de acuerdo al censo de población del 2005, en el Municipio de 

Dr. Arroyo no existen comunidades con más de 10,000 habitantes 

 

 Existen reportadas  (INEGI 2010) 262 comunidades  en este Municipio  

 

Å139 localidades están en el rango de 1 a 49 habitantes (53%).  

Å39 comunidades están en el rango de  50 a 99 habitantes (15%)  

Å80 comunidades de 100 a 499 habitantes.  

32% de la población total de esta 

 región de Nuevo León 

 34,131 habitantes  



 

Municipio de Dr. Arroyo: 33,269 habitantes  

 

Å424 habitantes  muy alta marginación.  

 

Å17, 679 habitantes con alta marginación. 

 

Å4, 250  con grado medio  

 

Å10 546 habitantes con grado bajo.  

 

Å38 habitantes  con grado muy  bajo. 

Grado de marginación (CONAPO) 
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9ƭ ǎƛǎǘŜƳŀ ŘŜ άǘǊŀƳǇŀǎ ŘŜ ŀƎǳŀέ ŘŜƭ tǊƻƎǊŀƳŀ !Ǝǳŀ ȅ ±ƛŘŀ ŎƻƴǎƛǎǘŜ ŘŜ р ŎƛǎǘŜǊƴŀǎ 
de diferente tipo y 1 techo-cuenca (2.5 MILLONES DE LITROS) 

Con estas tecnologías, una comunidad de 90-100 habitantes del semidesierto (350 mm 

pp y 2000 m2 de captura), es autosuficiente en agua para consumo humano con una 

trampa de agua de 550 mil litros, con un consumo diario de 15 litros por persona. 

San Felipe no tiene15 años problema de abasto y en años críticos de sequía apoya  

a más de 10 comunidades vecinas 



Trampas de Agua 



Techo - Cuenca 





La Comisión Nacional de Zonas Áridas (CONAZA) a difundido estas tecnologías  
en 65 sitios del país. 

Las obras se distribuyen en 6 estados (Zacatecas, San Luis Potosí, Coahuila, 
Aguascalientes, Oaxaca, Chihuahua y Nuevo León). 

Impactos del Programa Agua y Vida  
hacia afuera de la comunidad 

Transferencia Tecnológica 

La duración de las obras y la continuidad de los beneficios dependen de varios 
factores: 

ÅCapacitación para su operación y administración 

ÅEl sentido de pertenencia hacia las obras por parte de los beneficiarios 



La fortaleza inmediata del Programa Agua y Vida 

Los campesinos de San Felipe pueden ofrecer Servicios de 

Asesoría Técnica para comunidades de zonas áridas por medio de 

la capacitaci·n ñde campesino a campesinoò 



üMiquihuana, Tamaulipas 

Taller para la cosecha de agua de lluvia para producción de árboles en vivero. 

 

Se han impartido talleres de capacitación  
άŘŜ ŎŀƳǇŜǎƛƴƻ ŀ ŎŀƳǇŜǎƛƴƻέ 

Potencial para la capacitación campesina 

üCuatro Ciénegas, Coahuila 

Curso taller sobre uso sostenible del agua en zonas áridas, dirigido a productores ejidales. 

üSierra Tarahumara (varias comunidades) 

Potencial de cosecha de agua de lluvia en albergues escolares 

üVisitas guiadas en el ejido San Felipe 

Se reciben durante el año visitas de grupos campesinos, estudiantes, investigadores y 

funcionarios de gobierno. 



Ejido San Felipe 

 

Mejoramiento sustancial de la calidad de 
vida de los habitantes de San Felipe 



Otras tecnologías de uso del agua de lluvia dentro del 
Programa Agua y Vida 

Establecimiento de huertos frutales y plantaciones de maguey y nopal de verdura 
mediante el aprovechamiento de escurrimientos superficiales y bajos gastos de agua. 



Visi ón  para el ejido San Felipe  

basado en el Programa Agua y Vida  

ÅConsolidar al Ejido San Felipe como un  Centro de 
Transferencia de Tecnolog ías y Conocimiento  sobre 

sistemas de captaci ón de agua de lluvia.  

 

ÅConvertir al ejido en un  Modelo  Sostenible de 
Desarrollo Rural  para la regi ón del altiplano mexicano .  



üNecesidad de una nueva estrategia de trabajo para la comunidad 
 
üTrabajo en equipo y con organización por parte de la comunidad 

 
üEnfoque al desarrollo de agro-empresas: 
 
ωEquipamiento e infraestructura 
ωCapacitación y fortalecimiento de habilidades y capacidades 
ωValidación e innovación tecnológica 
ωPuesta en marcha de proyectos detectados  
ωAsesoría técnica  

Resultados del Diagnóstico del ejido San Felipe (2007) 

Planeación participativa 

La problemática de esta comunidad es la  
falta de empleos permanentes y un muy bajo nivel de vida 



EJIDO SAN FELIPE 
MODELO REGIONAL 

DE DESARROLLO 

RURAL SOSTENIBLE 

Desarrollo y 

uso de 

energías 

alternas 

Transferencia 

regional de 

tecnologías 

Uso sostenible de 

los recursos 

naturales 

Capacitación 

para la 

producción 

Desarrollo 

de agro 

empresas 

rurales 

Infraestructura 

y tecnologías 

para la 

educación  

Cosecha 

de agua de 

lluvia 

Mejoramiento 

de vivienda y 

servicios 

públicos 

Uso de nuevos 

cultivos 

Generación de 

fuentes de 

empleo  

 ¿Dónde estamos actualmente? 



Se detectaron las áreas de oportunidad 

 para proyectos productivos 

Se generó una cartera de proyectos 

Se oferta la cartera a fuentes de financiamiento 

Se formaron grupos de trabajo por proyecto productivo 

Se vincularon los proyectos   

a canales de comercialización potenciales 

¿Dónde estamos? 

Desarrollo de agro-empresas. 



1. Producción en vivero de cactáceas, plantas medicinales, 

de ornato y comestibles con fines comerciales.  

 

2. Fabricación de escobas de fibra de sorgo escobero y 

cortadillo.  

 

3. Elaboración de diferentes productos de nopal para 

autoconsumo y venta comercial.  

 

4. Centro de producción de pie de cría de venado cola 

blanca en el Sur de Nuevo León.  

 

5. Turismo rural y ecoturismo  

 

6. Producción de planta y flor de Dalia 

Empresas rurales estratégicas con 

potencial en el ejido San Felipe 



Integración de la infraestructura  

del  proyecto nopal 

Distancia 2 km de 

2.- Plantación, instalación del riego y manejo productivo del huerto 

1.- Equipamiento de pozo y  

construcción de pila 

3.- Puesta en marcha del taller 



Proyecto: Empresa de Nopal Verdura (huerta y taller) 

Objetivos:  

ÅGenerar una fuente propia de ingresos  

ÅEstablecer una fuente permanente de empleo en la comunidad 
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